
 
 

 

 

 

Instrukcja uŨytkowania 
 

 

 
 



 
Wstňp 

 

Cougar jest wyjŃtkowo komfortowym w·zkiem inwalidzkim. 

Zostağ zaprojektowany dla nastolatk·w oraz os·b dorosğych, kt·re potrzebujŃ komfortowego 

w·zka rehabilitacyjnego. Pozwala on kaŨdemu uŨytkownikowi na osiŃgniňcie poprawnej i 

komfortowej pozycji siedzŃcej. 

 

BezpieczeŒstwo 

 

 Cougar oznakowany jest znakiem CE. Oznacza to, iŨ speğnia on 

wszystkie odpowiednie europejskie normy bezpieczeŒstwa. Co wiňcej 

Cougar jest zatwierdzony na zgodnoŜĺ z normami ISO 7176-19, EN 

12182 oraz EN-12183. Instrukcja jest zatwierdzona zgodnie z normŃ ISO 

7176-15. 

TrwağoŜĺ tego produktu to 5 lat, jeŨeli uŨytkowany jest codziennie. W 

p·Ŧniejszym czasie musi zostaĺ odnowiony (przez pracownik·w R82), w 

celu przedğuŨenia jego ŨywotnoŜci. 

 

UsuŒ znak CE, jeŨeli przebudowağeŜ produkt lub jeŨeli uŨytkowane sŃ inne niŨ 

oryginalne czňŜci zamienne lub mocowania. 

 

Cougar jest skonstruowany tylko dla jednego uŨytkownika. Nie sadzaĺ w w·zku 

wiňcej niŨ jednŃ osobň. 

 

 

Nigdy nie zostawiaj dziecka bez opieki w w·zku. Upewnij siň, Ũe ma ono stağy 

nadz·r osoby dorosğej. Nieprawidğowe uŨytkowanie Cougara moŨe spowodowaĺ 

uszkodzenie ciağa uŨytkownika. Upewniĺ siň, Ũe wszystkie mocowania  i regulacje 

sŃ umieszczone i zamocowane prawidğowo, oraz regularnie je sprawdzaĺ. 

 

Najnowsza wersja instrukcji jest zawsze dostňpna na: www.r82.com 

http://www.r82.com/


Gwarancja 

 

KaŨdy produkt firmy R82, zakupiony od dystrybutora posiada 1 rok gwarancji na powstağe 

uszkodzenia w produkcji i materiağy. 5 lat gwarancji jest udzielonych na uszkodzenia ramy. 

Gwarancja jest udzielana przez dystrybutora R82 lub kolejno przedstawiciela R82. 

Gwarancja moŨe byĺ podtrzymana tylko, jeŨeli produkt jest uŨytkowany w kraju, dla kt·rego 

zostağ wyprodukowany. Gwarancja nie obejmuje uszkodzeŒ przypadkowych, wğŃcznie z 

uszkodzeniami powstağymi wskutek niewğaŜciwego uŨytkowania lub zaniedbania. Gwarancja 

jest niewaŨna jeŨeli usuniňty jest numer seryjny urzŃdzenia lub jeŜli produkt jest naprawiany 

lub zmieniany przez jakŃkolwiek innŃ osobň niŨ autoryzowany reprezentant R82. 

 

 

 

Narzňdzia 

 

Z tyğu oparcia jest doğŃczona torebka z kluczami imbusowymi 3, 4, 5 i 6. Jest takŨe jedno 

narzňdzie ĂT-toolò. Narzňdzi tych uŨywany do regulacji w·zka opisanych w niniejszej 

instrukcji. 

 

 

 

Gotowy do uŨytkowania 

 

 
 

 

 

Cougar jest wysyğany w stanie zğoŨonym, aby nie zajmowağ duŨo miejsca w trakcie 

transportu. 

Aby przygotowaĺ w·zek do uŨytkowania naleŨy: 

1) PociŃgnŃĺ siedzisko do tyğu, aby uzyskaĺ odpowiedni punkt startowy. 

2) PociŃgnŃĺ pasek (A) z tyğu w·zka, aby odchyliĺ oparcie do pionu. 

3) Zamontowaĺ dŦwigniň gazowŃ. PociŃgnŃĺ uchwyt (B) zamontuj dŦwigniň i zwolnij 

uchwyt. Upewnij siň, Ũe sğychaĺ klikniňcie. 

4) Przekrňciĺ i zamocowaĺ uchwyt do prowadzenia w odpowiedniej pozycji (C). 

 



 
 

Teraz Cougar jest gotowy do uŨytku. 

 

Upewnij siň, Ũe mechanizm zamykajŃcy na koŒcu pask·w i uchwyt (B) dŦwigni gazowej 

sŃ poprawnie umieszczone na miejscu podczas odchylania oparcia (sğychaĺ klikniňcie). 

 

Narzňdzie ĂT-Toolò 

 

Narzňdzie ĂT-Toolò (A) pomaga utrzymaĺ kwadratowe pğytki w otworach podczas 

montowania lub regulowania np. pelot bocznych itp. 

WğoŨyĺ narzňdzie do otworu, obr·ciĺ o 90
0
 i skierowaĺ w d·ğ, aby podtrzymaĺ pğytkň. 

 

 
 

 

 

 



Siadanie i przesiadanie siň z w·zka 

 

Przed wğoŨeniem uŨytkownika do w·zka, hamulce muszŃ byĺ aktywowane a pğytki 

podn·Ũk·w odchylone na bok lub zdjňte. 

UmieŜĺ uŨytkownika w w·zku i wyreguluj akcesoria, aby uzyskaĺ optymalnŃ pozycjň 

siedzŃcŃ. 

Nie trzeba zdejmowaĺ podn·Ũk·w, jeŨeli uŨytkownik jest przenoszony na w·zek lub z 

w·zka na siedzisku transportowym. 

 

Zachowanie na drodze 1/4 

 

WjeŨdŨanie na krawňŨniki (max. 10 cm) 

 

Przodem 

Ta technika jest polecana uŨytkownikom z doŜwiadczeniem. 

 
- upewnij siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane 

- podjedŦ przodem do krawňŨnika 

- balansuj koğami tylnymi i podnieŜ przednie koğa z podğoŨa. Pochyl siň do przodu i 

pociŃgnij mocno ciŃgi. 

 

Przodem z pomocŃ 

 
- upewnij siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane 

- podjedŦ przodem do krawňŨnika 

- odchyl w·zek do tyğu, aby podnieŜĺ przednie k·ğka znad krawňŨnik 

- podniesionym w·zkiem przejechaĺ koğami tylnymi przez krawňŨnik 

 



Tyğem 

Ta technika moŨe byĺ wykorzystywana przy niskich krawňdziach i jest zaleŨna od 

wysokoŜci podn·Ũka. 

 
- upewnij siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane 

- podjedŦ tyğem do krawňŨnika 

- pochyl siň do przodu i pociŃgnij mocno ciŃgi 

 

 

 

Tyğem z pomocŃ 

 
- upewnij siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane 

- podjedŦ tyğem do krawňŨnika 

- odchyl w·zek do tyğu, aby podnieŜĺ koğa przednie 

- zjechaĺ z krawňŨnika przy podniesionych koğach przednich, a nastňpnie postawiĺ koğa 

przednie na podğoŨu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zachowanie na drodze 2/4 

 

 

ZjeŨdŨanie z krawňŨnik·w (max. 10 cm) 

 

 

Przodem 

Ta technika jest polecana uŨytkownikom z doŜwiadczeniem. 

 
- upewnij siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane 

- podjedŦ przodem do krawňŨnika 

- pociŃgnij mocno ciŃgi i zjedŦ z krawňŨnika 

Wszystkie koğa zetknŃ siň z podğoŨem w tym samym czasie 

 

 

Przodem z pomocŃ 

 
- upewnij siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane 

- podjedŦ przodem do krawňŨnika 

- odchyl w·zek do tyğu, aby podnieŜĺ przednie k·ğka znad krawňŨnik 

- podniesionym w·zkiem przejechaĺ koğami tylnymi przez krawňŨnik i postawiĺ koğa 

przednie 

 

 

 

 

 

 

 



Tyğem 

Ta technika nie moŨe byĺ wykorzystywana, jeŨeli wysokoŜĺ krawňŨnika przekracza 10 

cm i mogŃ jŃ wykorzystywaĺ tylko doŜwiadczeni uŨytkownicy 

 
- upewnij siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane 

- podjedŦ tyğem do krawňŨnika 

- pochyl siň do przodu i zjedŦ ostroŨnie z krawňŨnika 

 

Przy tej technice istnieje wysokie ryzyko przechylenia! 

 

 

Tyğem z pomocŃ 

 
- upewnij siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane 

- podjedŦ tyğem do krawňŨnika  

- zjedŦ ostroŨnie z krawňŨnika z podniesionymi koğami przednimi 

- postawiĺ koğa przedni na podğoŨu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zachowanie na drodze 3/4 

 

 

WjeŨdŨanie / zjeŨdŨanie z pochyleŒ terenu (max. 10 cm) 

 

NaleŨy postňpowaĺ zgodnie ze wskaz·wkami, aby uniknŃĺ przechylenia w·zka, 

 

 

ZjeŨdŨanie z pochyğoŜci: 

 

UsiŃŜĺ prosto w w·zku. Korygowaĺ prňdkoŜĺ w·zka 

ciŃgami a nie hamulcami. 

 

 

 

WjeŨdŨanie na pochyğoŜĺ: 

 

Pochyliĺ siň do przodu, aby skorygowaĺ punkt 

ciňŨkoŜci. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uwaga: 

- unikaĺ obracania w·zka na Ŝrodku zbocza. 

- zawsze siedzieĺ tak prosto jak to moŨliwe przy zjeŨdŨaniu. 

- zawsze lepiej poprosiĺ o pomoc innŃ osobň niŨ ryzykowaĺ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zachowanie na drodze 4/4 

 

WjeŨdŨanie po schodach 

Uwaga: zawsze poprosiĺ o pomoc; nigdy nie wjeŨdŨaĺ na ruchome schody nawet z 

pomocŃ os·b trzecich. 

 

Tyğem z pomocŃ: 

 
- upewniĺ siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane a rŃczki prawidğowo 

zamocowane 

- podjechaĺ tyğem do pierwszego stopnia 

- odchyliĺ w·zek i podciŃgaĺ w·zek po jednym stopniu. Upewniĺ siň, Ũe utrzymywany 

jest odpowiedni balans na koğach tylnych 

- podciŃgnŃĺ w·zek na ostatni stopieŒ, odjechaĺ i postawiĺ koğa przednie na podğoŨu. 

 

ZjeŨdŨanie po schodach 

Uwaga: zawsze poprosiĺ o pomoc; nigdy nie wjeŨdŨaĺ na ruchome schody nawet z 

pomocŃ os·b trzecich. 

 

Przodem z pomocŃ 

 
- upewniĺ siň, Ũe urzŃdzenie antywywrotne jest dezaktywowane a rŃczki prawidğowo 

zamocowane 

- podjechaĺ przodem do pierwszego stopnia 

- zjeŨdŨaĺ w·zkiem po jednym stopniu. Upewniĺ siň, Ũe utrzymywany jest odpowiedni 

balans na koğach tylnych 

- postawiĺ koğa przednie na podğoŨu po zjechaniu z ostatniego stopnia 

 

Uwaga: jeŨeli do pomocy sŃ dwie osoby, jedna moŨe pomagaĺ podnoszŃc w·zek z 

przodu. Osoby pomagajŃce muszŃ siň upewniĺ. Aby podnosiĺ w·zek w odpowiedni 

spos·b ï z siğŃ od n·g a nie od tyğu. 



Regulacja dŦwigni gazowej 

 

Okazjonalnie dŦwignia gazowa moŨe wymagaĺ regulacji. Regulacja jest potrzebna, jeŨeli:  

- dŦwignia zwalnia siň powoli 

- dŦwigni nie da siň zwolniĺ w og·le 

 

JeŨeli dŦwignia zwalnia siň samoczynnie; poluzowaĺ nakrňtkň (B) kluczem 17 mm. 

Nastňpnie przekrňciĺ trzon tğoka (A) w kierunku zgodnym z ruchem wskaz·wek zegara, 

aby dokrňciĺ. Dokrňciĺ ponownie nakrňtkň (B). 

 

JeŨeli dŦwigni nie moŨna zwolniĺ; poluzowaĺ nakrňtkň (B) kluczem 17 mm. Nastňpnie 

przekrňciĺ trzon tğoka (A) w kierunku zgodnym z ruchem wskaz·wek zegara, aby 

poluzowaĺ. Dokrňciĺ ponownie nakrňtkň (B). 

 
Uwaga: 

Nie wystawiaĺ dŦwigni na dziağania ciŜnienia lub wysokich temperatur. Nie dziurawiĺ. 

Nie wystawiaĺ trzonu tğoka na zarysowania itp. WaŨne jest, aby uŨywaĺ miňkkich 

materiağ·w przy regulacji dŦwigni gazowej za pomocŃ narzňdzi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Koğa tylne z szybkozğŃczkŃ 

 

 
OŜki z szybkozğŃcza na tylnych koğach sŃ wyposaŨeniem standardowym z w·zku Cougar, 

pomaga to w ich szybkim demontaŨu (A): nacisnŃĺ mechanizm w Ŝrodku koğa i 

pociŃgnŃĺ, aby zdjŃĺ koğo. WysunŃĺ oŜkň szybkozğŃczki z koğem. 

 

Uwaga: 

- przy ponownym zağoŨeniu koğa naleŨy upewniĺ siň, Ũe gğ·wka szpilki zwalniajŃcej 

zablokuje siň z powrotem na miejsce. 

- pociŃgnŃĺ za koğo, aby upewniĺ siň, Ũe szpilka oŜki jest zablokowana na swojej pozycji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ustawianie kŃta siedziska i oparcia 

 

Ustawianie kŃta siedziska (odchylanie siedziska) 

Aktywowaĺ lewy uchwyt (A) na rŃczce do prowadzenia, aby wyregulowaĺ kŃt siedziska. 

 
Cougar moŨe byĺ zam·wiony z dŦwigniŃ gazowŃ do regulacji kŃta oparcia lub bez. Aby 

wyregulowaĺ kŃt oparcia w·zka: 

 

Ustawianie kŃta oparcia (za pomocŃ dŦwigni gazowej): 

Aktywowaĺ prawy uchwyt (B) na rŃczce do prowadzenia, aby wyregulowaĺ kat oparcia. 

 

Regulacja kŃta oparcia przez uŨytkownika: 

Cougar moŨe byĺ wyposaŨony w regulacjň oparcia ustawianŃ przez uŨytkownika (C). 

Zamontuj uchwyt w szynie z tyğu w·zka. 

 
Regulowanie oparcia nawet z uŨytkownikiem w w·zku jest proste. 

 

 

 

 



Ustawianie oparcia (z zamontowanym drŃŨkiem): 

Poluzowaĺ Ŝruby (D) uŨywajŃc klucza imbusowego 5 mm i wyregulowaĺ wysokoŜĺ drŃŨka. 

Podczas ustawiania wysokoŜci drŃŨka, kŃt oparcia automatycznie siň zmieni. Dokrňciĺ 

ponownie Ŝruby w odpowiedniej pozycji. 

 

 
 

MontaŨ rŃczki do prowadzenia 

 

Aby zamontowaĺ rŃczkň do prowadzenia naleŨy: 

 

1) ZdjŃĺ okucia (A) na g·rze ramy. 

2) WğoŨyĺ rŃczkň do prowadzenia do otwor·w i dokrňciĺ 2 Ŝruby (B) po kaŨdej stronie. 

Uwaga: g·rna Ŝruba jest dopasowana do oznaczeŒ w otworze, aby zabezpieczyĺ rŃczkň 

przed podnoszeniem siň podczas uŨytkowania. 

3) Ponownie zağoŨyĺ okucia (A). 

 
 



Regulacja rŃczki do prowadzenia 

 

KŃt rŃczki do prowadzenia jest ğatwy do regulacji, tak aby pom·c osobom opiekujŃcym 

siň o r·Ũnym wzroŜcie: 

1) NacisnŃĺ w d·ğ szpilkň zamykajŃcŃ (A) i pociŃgnŃĺ rŃczkň, aby zwolniĺ uchwyt do 
prowadzenia 

2) Ustawiĺ ŨŃdanŃ wysokoŜĺ rŃczki 

3) NacisnŃĺ rŃczkň i upewniĺ siň, Ũe szpilka zamykajŃca zablokuje siň na swoim miejscu. 

Uwaga: 

Nie ciŃgnŃĺ, podnosiĺ w·zka na rŃczkach do prowadzenia, w szczeg·lnoŜci na schodach. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UrzŃdzenie antywywrotne 

 

UrzŃdzenia antywywrotne sŃ wyposaŨeniem standardowym w w·zku Cougar. SŃ 

zamontowane z tyğu w·zka pod siedziskiem. 

 

Aktywowaĺ urzŃdzenie stopŃ na pozycjň (A). Aby dezaktywowaĺ, obr·ciĺ je o 180
0
. 

 

Uwaga: 

UrzŃdzenie antywywrotne musi byĺ aktywowane, kiedy w·zek jest odchylony. 

Zalecamy okresowe sprawdzanie urzŃdzeŒ antywywrotnych, celem upewnienia siň, Ũe sŃ 

w dobrym stanie technicznym. 

 
 

Regulacja peloty lňdŦwiowej 

 

- zdjŃĺ pokrowiec 

- umieŜciĺ pelotň lňdŦwiowŃ w odpowiednim miejscu na poduszce oparcia, tak aby siň 

przykleiğa do taŜmy velcro. 

- ponownie zağoŨyĺ pokrowiec 

 



Podn·Ũki 

 

Aby zamontowaĺ podn·Ũki naleŨy postňpowaĺ zgodnie z poniŨszymi wskaz·wkami: 

 

1) MontaŨ podn·Ũk·w: 

ZdjŃĺ czňŜĺ koŒcowŃ (A) uŨywajŃc Ŝrubokrňta. Zamontowaĺ mocowania podn·Ũk·w i 

dokrňciĺ kluczem imbusowym 5 mm. Ponownie zağoŨyĺ czňŜĺ koŒcowŃ. ZağoŨyĺ 

podn·Ũek na mocowanie, wcisnŃĺ przycisk zwalniajŃcy (B), podczas zakğadania 

/zdejmowania podn·Ũk·w. Upewniĺ siň, Ũe przycisk zwalniajŃcy zablokuje siň na swoim 

miejscu. 

2) Funkcja odchylania: 

NacisnŃĺ przycisk zwalniajŃcy (B)i pociŃgnŃĺ lekko w g·rň podn·Ũek, aby mieĺ 

moŨliwoŜĺ odchylenia podn·Ũka na boki. Odchyliĺ podn·Ũek na miejsce i upewniĺ siň Ũe 

przycisk zwalniajŃcy (B) zablokowağ siň na swoim miejscu. 

3) Podn·Ũki z regulacjŃ kŃta: 

NacisnŃĺ uchwyt (C), aby indywidualnie ustawiĺ kŃt podn·Ũk·w. 

 
4) Pğytki podn·Ũk·w z regulacjŃ wysokoŜci 

UsunŃĺ Ŝrubň (D) uŨywajŃc klucza imbusowego 5 mm. Wyregulowaĺ wysokoŜĺ pğytki 

podn·Ũka i dokrňciĺ Ŝrubň. 

 
5) Pğytka podn·Ũka z regulacjŃ kŃta 

Poluzowaĺ Ŝruby (E) kluczem imbusowym 5 mm. Ustawiĺ ŨŃdany kŃt pğytki podn·Ũka 

indywidualnie i dokrňciĺ Ŝruby. 

 
 

 



6) MontaŨ blokady piňt 

UmieŜciĺ blokadň piňt na pğycie podn·Ũka i dokrňciĺ doğŃczonymi Ŝrubami przez otwory 

w pğycie podn·Ũk·w. 

 
 

Regulacja wysokoŜci siedziska 

 

 

Aby wyregulowaĺ siedzisko w w·zku Cougar naleŨy postňpowaĺ zgodnie z poniŨszymi 

wskaz·wkami: 

 

1) ZdjŃĺ nakrňtki (A) i usunŃĺ Ŝrubň z ramy. 

2) Wyregulowaĺ wysokoŜĺ siedziska do ŨŃdanej pozycji. 

3) ZağoŨyĺ Ŝrubň i dokrňciĺ nakrňtkň 

 
Uwaga: 

Upewniĺ siň, Ũe wysokoŜĺ siedziska jest taka sama po obu stronach ramy. 

NaleŨy zwr·ciĺ uwagň, Ũe kŃt siedziska zmienia siň po zmianie wysokoŜci siedziska. 

Podczas zmiany wysokoŜci siedziska, uŨytkownik nie moŨe siedzieĺ w w·zku. 

 

 

Regulacja funkcji ruchomej belki 

 

Zwolniĺ dŦwigniň gazowŃ na oparciu w·zka, aktywujŃc prawy uchwyt (A) na rŃczce do 

prowadzenia. 

 

PociŃgnŃĺ siedzisko maksymalnie do tyğu, aby osiŃgnŃĺ prawidğowŃ pozycjň startowŃ do 

regulacji. 

 

Postňpowaĺ jak poniŨej, aby wyregulowaĺ funkcjň ruchomej belki: 

 


